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Voorwoord

We lopen alweer richting het einde van het seizoen – nog één maand te gaan, met op 30 juni de laatste les. 
Wat hebben we weer veel gedaan het afgelopen jaar! Een seizoen vol inzet, sportieve hoogtepunten, leuke 
activiteiten en vooral betrokkenheid van velen. En terwijl we afronden, kijken we ook alweer vooruit naar 
een nieuw, spannend seizoen. Een seizoen dat extra bijzonder zal zijn vanwege ons 80-jarig jubileum!

We willen daarom graag even stilstaan bij al het werk dat is verzet. Wat hebben we dit met z’n allen 
gedragen! Een speciale dank aan onze leiding en vrijwilligers – zonder jullie zou dit allemaal niet mogelijk 
zijn.
De wedstrijdcommissie, verdient een groot compliment. Jan en Jackie, bedankt voor het organiseren van 
de wedstrijden. Ook onze juryleden Kim, Hilde en Jacqueline – bedankt! Zonder jullie inzet kunnen er 
geen wedstrijden worden geturnd.
Dank aan Mariska, Annelie en Roella voor de leuke middagen die jullie organiseerden voor de kinderen. 
En natuurlijk ook Ellen en Lydia, die regelmatig langskomen om de kasten op te ruimen en alles een fijne 
poetsbeurt te geven – ontzettend bedankt!
Desiré zorgt al jaren dat de wedstrijdkleding van de selectiemeisjes tiptop in orde is én weer schoon 
terugkomt – een enorme klus waarvoor we haar dankbaar zijn. Sanne Vriesman ondersteunt de leiding bij 
het organiseren van opleidingen en structuur, wat ontzettend waardevol is. En Jaap Mouthaan heeft zich 
de laatste tijd veel ingezet om de toestellen op orde te brengen én te houden.
Femke heet nieuwe leden welkom – een warme ontvangst is zó belangrijk. En Sandra houdt onze website 
up-to-date – ook onmisbaar in deze tijd.
We willen ook Patricia in het zonnetje zetten: zij is mede beleidsbepaler en organiseert al jaren met 
toewijding de Grote Clubactie – dank je wel daarvoor! Sjaak van de Graaf die sponsoren heeft benaderd.
Onze geweldige leiding willen we ook nadrukkelijk noemen: Irene, Sanne, Roxan, Jan, Alissa, Britt, 
Angelica, Lisanne, Talitha, Kinga, Thelma, Anouk en Sandra – stuk voor stuk zetten jullie je met hart en 
ziel in voor de sporters. Wat een fantastisch team!
Tot slot ook een speciaal woord van dank aan penningmeester Laura en Margaretha van de 
ledenadministratie. Jullie dragen een grote verantwoordelijkheid en hebben een belangrijke taak binnen 
onze vereniging – ook jullie inzet wordt enorm gewaardeerd.
Kortom: er zijn zóveel mensen die zich inzetten voor onze vereniging, ieder op hun eigen manier, maar 
allemaal even belangrijk. Zonder jullie geen vereniging. Bedankt voor alles wat jullie doen – samen maken 
we het verschil.
Op naar een mooie afsluiting van dit seizoen én een feestelijk jubileumjaar!

Rest ons jullie veel leesplezier en een hele fijne zomervakantie te wensen! Heb je zelf een leuk 
bericht of belangrijk nieuws dat je in de nieuwsbrief wilt delen? Stuur dan een mailtje naar 
nieuwsbrief@wik-gym.nl. 

Met sportieve groet,
Beleidsbepalers, Sanne Patricia en Jacqueline

mailto:nieuwsbrief@wik-gym.nl


‐ 21 juni : Onderlinge wedstrijden         
selectiemeisjes

‐ 28 en 29 juni: Individuele Rayon 
kampioenschappen

‐ 30 juni laatste les
‐ 1 september start nieuw seizoen
‐ 8 november: 80 jarig jubileum

Foto van de maand

Roëlla is al druk bezig met de Uitnodiging te 
ontwerpen voor het Jubileum. We kunnen vast 
verklappen dat hij erg mooi wordt.
Wat ze al wel heeft ontworpen en klaar is is ons 
mooie logo in Disney stijl. Dit logo hebben we 
op het briefpapier kunnen plaatsen voor de 
brieven die we naar mogelijke sponsoren 
hebben gestuurd. We zijn hier erg blij mee.

Beide teams hebben zich geplaatst 
voor de AVT  finale 24 mei in 
Giessenburg. Verder in de Nieuwsbrief
de uitslagen.



Vernieuwde website

We hebben er lang naar uitgekeken. De vernieuwde website is klaar.
Neem ook eens een kijkje, hij staat vol met nieuws, foto’s en historie maar 
ook de weetjes die u als ouder hier kunt lezen. Veel surf plezier.



Onderlinge Wedstrijden Recreanten meisjes

De meisjes van de woensdagmiddag-
Groepen hadden voor het eerst sinds lange 
tijd weer Onderlinge wedstrijden.
De meeste meisjes vonden het best een 
beetje spannend maar de spanning 
verdween zodra ze aan hun oefening 
begonnen. Het werd een hele leuke 
middag. Waar iedereen zijn stinkende best 
deed.
Zie alle foto’s op de website



Mails van WIK in de spam?!

Via nieuwsbrief@wik-gym.nl of bestuur@wik-gym.nl wordt er regelmatig een mail gestuurd 

naar de(ouders van) leden. Helaas blijken deze mails in praktijk regelmatig in de spam-box 

terecht te komen en worden de mails niet gelezen. Heel jammer!!

Dit kan worden voorkomen door bovenstaande mail adressen toe te voegen aan je 

‘adresboek of contacten’, waarmee je mailserver gestuurde mails van WIK voortaan herkent 

als vertrouwde mail.

Daarnaast probeert WIK op haar beurt ook vaak gebruik te maken van de groepsapps, 

waarbij de communicatie meestal net wat directer gaat.

Heeft u Facebook en/of Instagram?
Like WIK dan 
Dit is heel handig omdat we hier vaak 
de laatste nieuwtjes op plaatsen. 
Leuke maar soms ook minder leuke 
dingen als er bv een les niet door kan 
gaan.
Zo blijft u altijd op de hoogte !!
Kopieer deze link in uw browser en 
volg ons:
(3) Gymvereniging Wik | Groot-
Ammers | Facebook

mailto:nieuwsbrief@wik-gym.nl
mailto:bestuur@wik-gym.nl
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063701856964
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063701856964


80 jaar WIK

Een impressie uit 2015, thema was FEEST

08 november 2025



Wat fijn dat we weer nieuwe leden mogen verwelkomen

Graag willen we nog even onder de aandacht brengen 
dat het afmelden van een lid gedaan moet zijn vóór het
einde van de maand anders kan het helaas  niet meer 
verwerkt worden.

Welkom
We hopen dat jullie met veel plezier bij WIK zullen sporten

Ouder-kind gym:
- Josia Mons

Groep 1+2
- Theo Maurits van 
Zoggel

Groep 3+4
- Nayana Jony

Groep 5-6
- Mara Jony
- Lydia van den 
Koppel

7+
- Veerle Hogendoorn



U kunt hem natuurlijk ook zelf bestellen via de link maar dan betaald 
u zelf de verzendkosten.
Turnpakje K774 marineblauw/ voile | TT-Gymnastics

Via de vereniging hoeft u die niet te betalen

Een verenigingspakje:
Maat 128 tm 164 - € 39,50
Vanaf maat S - € 41,50

Broekje:
Maat 128 tm 164 - € 21,50
Vanaf maat S - € 23,00

Irene Mouthaan
Stuur een mail naar:
turnpakje@wik-gym.nl
En u krijgt z.s.m. een reactie

Nieuwe turnpakjes

De verenigingspakjes die we nu nog 
dragen zijn niet meer na te bestellen 
dus zijn we over gegaan op de nieuwe 
collectie. En die zijn MOOI !! Van de 
vorige serie hebben we er nog wel een 
paar maatjes op voorraad dus kan je 
nog kiezen welke je wilt. Deze nieuwe 
collectie is iets goedkoper. 

https://www.tt-gymnastics.nl/turnpakjes/turnpakje-k774-marineblauw-voile.html
mailto:turnpakje@wik-gym.nl


Topprestaties voor WIK tijdens AVT-finale!

De afgelopen maanden deden vier selectieteams van 
WIK mee aan het AVT-turntoernooi. Tijdens 
verschillende wedstrijden in de omgeving namen ze het 
op tegen andere verenigingen en lieten ze hun 
allermooiste turnoefening zien op sprong, brug, balk en 
vloer. Het waren erg leuke en spannende wedstrijden 
waarin de meiden ontzettend hun best hebben gedaan.

En daarmee wisten we met maar liefst drie van de vier 
teams de grote finaledag op zaterdag 24 mei in 
Giessenburg te halen, superknap!!

Het was een spannende finaledag, met teams die heel 
erg aan elkaar gewaagd waren. Maar wat hebben onze 
turnsters hun best gedaan en wat hebben we een 
topprestatie geleverd. Met alle drie de teams stonden 
we op het podium! Middenbouw 6/7 pakte een hele 
mooie tweede plek met maar liefst 0,8 verschil van het 
goud, en middenbouw 5 én bovenbouw F gingen er 
allebei met het GOUD vandoor! Echt onwijs goed!!

Bovenbouw G stond dit keer niet in de finale, maar ook 
zij hebben tijdens het toernooi super mooi oefeningen 
laten zien en zijn erg gegroeid als team.

Kortom: het was een geslaagd toernooi en wij zijn mega 
trots op iedereen!

Op naar de laatste wedstrijden van dit seizoen: de 
clubkampioenschappen op zaterdag 21 juni en de 
individuele rayonkampioenschappen op zaterdag 28 en 
zondag 29 juni!

Middenbouw 6-7

Bovenbouw G

Bovenbouw F

Middenbouw 5



13 mei Algemene Ledenvergadering

Notulen algemene Ledenvergadering

Datum en tijd: 13 mei 2025 om 20:00 uur in kantine sporthal De Reiger

Aanwezig: Bestuur (Jacqueline Mouthaan, Sanne Vriesman en Patricia van der 
Heiden), penningmeester Laura Kinderlen, ledenadministrateur 
Margaretha Spruijtenburg, trainers Jan Blonk en Kinga.

1. Opening

Jacqueline opent de vergadering en heet iedereen welkom. 

2. Vaststelling agenda

De agenda wordt ongewijzigd vastgesteld.

3. Notulen vorige vergadering

De notulen wordt ongewijzigd vastgesteld.

4. Jaarverslag bestuur

Patricia heeft het jaarverslag voorgelezen. Zie bijlage. De aanschaf van de trampoline was in 2025. Er wordt een 
vraag gesteld over het ledenaantal. Dit wordt nagekeken.  

(mei 2025 - 127 leden)

5. Financieel jaarverslag/ jaarrekening

Laura deelt het exploitatieoverzicht en de begroting uit.

Wat opvalt is dat de baten door contributie een stuk lager zijn. Laura zal nog verder kijken hoe dit wordt 
veroorzaakt, maar het zou 1 of 1 samen moeten hangen met het ledenaantal. 
De donateursopbrengsten zijn nog niet in het overzicht opgenomen.
Rente is hoger door hogere rente
De akties hebben iets meer opgebracht zoals ook in het jaarverslag vermeld.
Doordat we achteraf de kosten van de zaalhuur konden opvoeren voor de subsidie is deze hoger uitgevallen. In 
de toekomst gaat dit anders. Voortaan gaat de gemeente direct de helft van de factuur aan de Tilgroep betalen, 
zodat er minder subsidie nodig is. 
Advertentie en reclame heeft minder opgebracht doordat de website ook een beetje op z’n gat lag. Inmiddels is 
de nieuwe site live en kunnen we hier weer opbrengsten van verwachten. 

De post sponsoring is niet zichtbaar, omdat de sponsoring direct naar materialen en kleding is gegaan.

Sport op Maat heeft een lid meer, waardoor meer inkomsten.

Wat de lasten betreft: 
Meer kosten aan zaalhuur, doordat er nog een langlopende openstaande rekening van Optisport uit coronatijd 
open stond en nu betaald is.



Bondscontributie was minder door minder leden

Wedstrijdkosten zijn een stuk hoger. Er was een team extra en een toernooi extra, waarschijnlijk is dat de oorzaak.

Er wordt nog even doorgesproken over vergoeding leiding en jury. Dit wordt per september weer opnieuw 
vastgesteld

Verzekeringen: brandverzekering voor opslag in de zaal bij Univé. Dit werd de afgelopen jaren met grote stappen 
verhoogd. Jacqueline heeft opheldering gevraagd bij Univé. Het kwam er na veel onduidelijkheid, uiteindelijk op 
neer dat ons wel het juiste bedrag in rekening is gebracht. Omdat dit lang onduidelijk was, hadden we de betaling 
on hold gezet. Univé was ondertussen wel een incassotraject gestart. Jacqueline is nog bezig om incassokosten 
terug te krijgen en sowieso toelichting te krijgen op de sterk gestegen kosten.

Begroting 2025: kosten jubileumuitvoering zijn bijzonder dit jaar. Uiteindelijk resulteert dit in een negatieve 
begroting van ruim 4300 Euro. De spaarrekening is ruimschoots toereikend om dit te dekken. 

Kosten turnkleding moet omhoog voor 2025 naar 2500, wat uiteindelijk een negatief saldo van circa 6.000 Euro 
oplevert.

6. Verslag kascommissie

De kascommissie heeft de controle uitgevoerd. Bianca van Andel en Anita Blommers hebben dit voor hun rekening 
genomen. De kas is afgetekend.

Benoeming kascommissie voor komend jaar: Anita Blommers en 1 nieuw persoon. Laura zorgt dat er een tweede 
persoon wordt gevraagd.
7. Verkiezing bestuursleden

Alle bestuursleden gaan door. Sanne geeft aan dat iets meer ondersteuning gewenst zou zijn, zodat zij meer haar 
handen vrij heeft voor het leidinggeven. We gaan hier de komende periode actief naar op zoek. 

8. Benoeming kascommissie voor komend jaar

Benoeming kascommissie voor komend jaar: Anita Blommers (lid kascommissie huidige jaar) en 1 nieuw persoon. 
Laura zorgt dat er een tweede persoon wordt gevraagd.

9. Beleidsplannen /Vooruitblik

Het beleidsplan moet geactualiseerd worden. De geactualiseerde versie wordt op volgende vergadering 
gepresenteerd.

10. Rondvraag

Er wordt een vraag gesteld over de bijdrage van de leiding aan de jubileumuitvoering. De jubileumcommissie laat 
tijdig aan de leiding weten wat de bedoeling is en welke bijdrage zij hieraan kunnen leveren. 

11. Sluiting

Jacqueline dankt alle aanwezigen voor hun bijdrage en sluit de vergadering af. 



Afscheid van Roxan,

Op maandag 30 juni zal Roxan voor het laatst 
bij de selectie zijn. We sluiten haar laatste les 
op een leuke manier af met de groep.

Roxan begon als assistent bij de recreantengym 
op woensdagmiddag bij juf Ilona. Een paar jaar 
later, nadat ze zelf gestopt was met het turnen, 
stapte ze in bij de selectie als leiding. Ze trainde 
vooral de oudere meiden. Dit deed ze altijd 
met veel plezier en inzet. We waren erg blij met 
Roxan in ons team en willen haar ontzettend 
bedanken voor haar inzet en betrokkenheid de 
afgelopen jaren!

Voor volgend seizoen zijn we nog op zoek naar 
extra leiding. Gelukkig kunnen we al wel 
melden dat Irene, Sanne en Lisanne komend 
seizoen van start gaan als trainsters bij de 
selectie.

Training van
Susanne Harmes



Wie maakt er weer een mooie leuke 
spontane zomerfoto?
Stuur hem in naar:
nieuwsbrief@wik-gym.nl
En wie weet ben jij deze keer de winnaar !!

Fotowedstrijd

We wensen iedereen
Een hele

fijne vakantie !!
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